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公民館は、みなさんの自由な学びの場です

10月～11月の行事予定
日にち

10月  1 日（日）
10月 22日（日）
11月 25日（土）
11月 26日（日）

苗木秋まつり
軽スポーツ講習会
苗木っ子あつまれ～
2023苗木健康マラソン大会
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対 象

苗木城跡御城印に『切り絵御城印』が加わりました !

区民軽スポーツ講習会の案内

　苗木まち協では、苗木城跡を訪れる方への登城記
念として御城印を販売していますが、この秋から新
しく『切り絵御城印』を販売することになりました。
　今回作成した『切り絵御城印』は、苗木城跡の特
徴である石垣の上に立つ天守展望台をイメージした
切り絵で、坂本地区在住の切り絵愛好家の作品を元
にした芸術性の高い物に仕上がっています。従来の
登城記念としてだけでなく額に入れ、飾って置くに
も趣のある一枚です。御城印の売り上げは、苗木ま
ちづくりの活動資金になります。ぜひ地域の皆様に
も手に取っていただけると幸いです。
　『切り絵御城印』は、1枚800円で苗木遠山史料館、
苗木交流センターで好評販売中です。

・種　目　ビーチボール（4人制）
　　　　　富山県朝日市で生まれた軽スポーツです。
・期　日　令和5年10月22日（日）　９時集合　９時30分開始
・会　場　苗木中学校体育館
・参加者　小学生以上　老若男女どなたでも体験できます。
・参加料　無料
・主　催　中津川市苗木体育協会
　　　　　苗木地域まちづくり推進協議会
　　　　　生きがい助け合い部会
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スポーツの秋です。
良い汗を一緒に流しませんか！
多くの参加をお待ちしています！



公民館は、サークル活動の拠点です

苗木交流センターだより10月

まだ間に合います！－　苗木公民館講座　－

　「乳幼児学級ぴっころ」は月に１度、未就園児親
子が集まる子育ての学びの講座です。
　９月は消防署見学へ行きました。
　消防署の職員さんより乳幼児期に多い事故やケガ
のお話を中心にしていただきました。家庭でのやけ
どや頭をうった時の応急処置、心臓マッサージの仕
方などの日常の危険への対応方法などお母さんたち
から多くの質問がありました。
　お話の後は楽しみにしていた消防車・救急車を見
学。子どもたちはワクワクしながら消防服を着てみ
たり、消防車の運転席に乗ったりと消防士気分を味
わいました。

　交流スペースには、子どもさんから大人の方までが楽しめる絵本、図書があります。
もちろん一部を除き貸出OKです。
　地元苗木城に関する本など、苗木の公民館ならではのものもあります。また、定期的
に中央図書館から配置される本もあります。
　写真は、ただいま配置されているものの一部です。本の好きな方、子どもに
読ませたい方などぜひ一度交流スペースに来て、本を手に取ってみてください。
　なお、市内の図書館（室）からお借りになった書籍は、苗木公民館でも返却
可能です。

高森神社鳥居

当館裏上り路

シリーズ 35苗木城を歩く　　　　
風呂谷門と風穴
　苗木遠山史料館の脇道を通り苗木城跡に続く道に出ると、すぐ風呂谷
門があった場所となります。そこから少し進むと右に高森神社の鳥居があ
ります。ここから坂道を登っていく途中、右手に巨岩が現れます。
　巨岩と巨岩の割れ目に空間があり「風穴」と書かれた表示があります。
苗木では、八幡の穴観音が有名ですがこちらの方が遥かに大きく中も綺
麗で趣深い空間です。城山には巨岩が群れ立つ景色が見られますがこ
れほど味のある風門を持つ巨岩はないでしょう。
　風呂谷門の「風呂」は「ふうろ」と読み、山の中腹にある風穴のことで、
江戸時代には幕府に献上する氷餅を貯蔵しました。高峰山のちには二ッ
森山で厳寒にさらして作られた氷餅は６月に献上され、それまで風穴で
保管されました。

ふうろやもん ふうけつ

消防署へ行ってきたよ‼
～乳幼児学級ぴっころ報告～

交流スペースにはいろんな本があるよ！～交流スペース図書のご案内～

　公民館の運営・事業について様々な立場からご意見
をいただく「苗木公民館運営委員会」を、去る８月
28日（月）開催しました。
　公民館からお願いした委員の皆さんは、公民館利用
者、地域で活動しておられる方、子育て・保育・教育
にかかわられている方などいろんな立場の方々です。
　冒頭では、会の会長、副会長の選出が行われ、会長
に苗木体協会長の吉村久資さん、副会長に木曜会（ダ
ンスサークル）の西尾和郎さんにお願いすることとな
りました。
　第１回目ということでしたが、いろんなご意見など
がお聞きでき、公民館として大変参考になりました。
主なご意見は以下のとおりです。
　・学習室の開放について、PRが少ないのでホームページな
どだけでなく、紙媒体のPRもぜひしてほしい。
　・コーラスをやっているが、ピアノが必要なのでピアノの
ある部屋を毎回使えるようにできないか。⇒　予約は原
則２か月前からですが、公平を保ちながら各団体の事情
も考慮しながら調整はしていきたい。
　・出かける公民館講座をやったところ大変好評だったので、
もっとできればいい。⇒　予算の制約もあり、一区２回
までとしています。ぜひご利用いただきたいし、ご相談
にものっていきます。

令和５年度
苗木公民館運営委員会を開催しました
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