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公民館は、みなさんの自由な学びの場です

６月～７月の行事予定
日にち
6/  4（日）
6/20（火）
7/  2（日）
7/  9（日）

区民ソフトボール大会
少年の主張中津川市大会　
社会を明るくする運動中津川市大会
区民バレーボール大会、ソフトバレーボール大会

苗木中学校
落合中学校
中央公民館
苗木中学校

苗木区民
一般
青少年関係者
苗木区民

行事内容 会 場
　

　
    

対 象

※5/19 現在の状況です。×印の他の講座も申し込みできない場合もありますのでご了承ください。

※　講座詳細は、『講座案内』パンフレットでご確認ください
講座名 講師 期間 講座名 講師 対象

【乳幼児学級】
ぴっころ 専任講師 6月～3月

第3月曜
デトックス

＆ボディメイクヨガ 森本　佳代 6月～8月
第1.3火曜

歴史探訪
ふるさと教室 近藤　信幸 6月～3月

第4木曜 バルーン・アート 園原　緑 6月～11月
第3金曜

子どもクッキング 山本　弥生 6月～10月
第1土曜

中高年のパソコン
（入門コース） 西尾　恒良 6月～11月

第1.3月曜

苗木熟年大学 専任講師 6月～3月
第3火曜

中高年のパソコン
（経験者コース） 西尾　恒良 6月～11月

第2.4月曜
食生活改善
「男厨塾」 山本　弥生 6月～3月

第2水曜
「身体が喜ぶ発酵料理」

発酵調味料教室 和田　友美 6/28、7/26
8/23

まんが教室 島崎　朝子 夏休み1回
土曜 つるし飾り入門 樋口　孝子

林　　公子
6月～11月
第2木曜

苗木城太鼓体験 苗木城太鼓保存会 夏休み1回
土曜 飾り巻き寿司 樫原　美奈子 6.7.2.3月

第2金曜

しんちゃんの貯筋体操 柘植　信一郎 6月～3月
第1火曜 【学び逢いカフェ】

出かける公民館講座 ぐっすり眠れる！
超簡単呼吸法 磯村　昭和 6月毎土曜

苗木体協からの訂正とお詫び＆PR
　苗木交流センターだより（5月号）の行事予定で、区民ソフトバレー
ボール大会（女子）が６月18日（日）にあると掲載してしまいました。
訂正してお詫び致します。
　今年度は７月９日（日）、同じ日に男子はバレーボール、女子はソフ
トバレーボールを行います。会場は、苗木中学校と苗木トレーニングセ
ンターです。
　どの地区もスポーツでいい汗を流して、地区の皆さんの親睦が深まる
良い機会だと思います。窓口は、各地区の体協の支部長さんです。たく
さんの申し込みを、お待ちしています。

まだ間に合います！－　苗木公民館講座　－
令和５年度の苗木公民館講座が６月から順次始まっています。講座の中にはまだ間に合う講座もあります。何
か始めたいとお考えのあなた、手始めにどうですか？興味、関心をお持ちの方はぜひ公民館へお電話くださ
い。お待ちしています。

まだ
間に合い
ますよ～

公民館講座を
楽しみましょう！

男子バレーボール
女子ソフトバレーボール
７月９日同時開催！



公民館は、サークル活動の拠点です

苗木交流センターだより６月

コミュニティスクールが始まります
　学校・地域・家庭が連携して、子どもの育ちを応援する
取り組みとして、「コミュニティスクール」が始まります。
　コミュニティスクールは「学校運営協議会」と「地域学校
協働本部」というものが一体化されたもので、子どもの課
題を三者協働で考え、解決に向けて取り組んでいくという
ものです。
　これまで子どもの問題は家庭任せ、学校任せという意識
が大きかったと思いますが、これからは三者がそれぞれ当
事者として主体的に取り組もうというものです。
　実際にはこれから具体化されていきます。この紙面でも
逐次お知らせしていきます。

苗木公民館利用案内
　苗木公民館は、主に市内で活動されている団体・グ
ループの会議、研修、発表などにお使いいただく社会教
育施設です。
　館内には次のような部屋が用意されています。

◎利用ルール
１営利目的ではご利用いただけません。また、他の利用
者に迷惑がかかる場合などはお使いいただけませんの
で、ご了解ください。
２予約は、利用日の２か月前（ホールは６か月前）から
可能です。申請時に使用料を納めていただきます。
３その他ご利用に関してご不明な点などは、直接公民館
までお願いします。

◎施設案内
　≪施設名≫　     ≪利用人数≫　　 ≪使用料≫              （単位：円）
　　　　　　　　　　　　　　   午前　　　午後　　　  夜間
　ホール　　　　　200　　　　 1,480　　  1,980　　　1,980
　会議室１　　　　　50                660           880            880
　会議室２　　　　　30                330           440            440
　会議室３　　　　　24                160           220            220
　和　室　　　　　　20                330           440            440
　料理実習室　　　　24                990        1,320　　　1,320

　※午前　9：00～12：00／午後　13：00～17：00
　　夜間　18：00～21：30

石碑と碑文

シリーズ 32苗木城を歩く　　　　
苗木城址碑
　苗木城址の坂道をのぼり千石井戸を通り過ぎ天守跡にたどり着くと、展望台の
大きな岩の横に苗木城址碑が建っています。　
　最後の大名遠山友禄は、明治４(1871) 年の廃藩置県で華族となって苗木を去
り東京に移住しました。
　城を取り壊した苗木では、恵那郡長福田豊（旧苗木藩士）を先頭に旧士族、旧領
内町村役人らが苗木藩の遺跡・遺業を後世に残そうと尽力しました。
　明治２４ (1891) 年、２０年振りに苗木に帰住した遠山友禄を歓迎する関係者
は、記念にこの碑を建てました。
　建立後、多難な時代を生き抜いた遠山友禄は、明治２７（1894）年に苗木でそ
の生涯を閉ざしました。
　碑上部の「苗木城址碑」の篆額は遠山友禄筆であり、撰文は依田百川（漢学者
1834～1909年）、書は清原無歴（書家1832～1904年）、石工は志津儀六です。

なえぎじょうしひ

てんがく

ホール 会議室１ 会議室２

会議室３ 和　室 料理実習室


